Presentationer av workshops, foreliisningar och andra inslag i Estetkongress 2021

Fredag 8 oktober
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Registrering - incheckning Hus A

Ev forbestilld lunch (vid anmélan) Hus F
85:- exklusive moms

Kongressens officiella 6ppnande. Aulan Hus A
Sverker Zadig. praktisk information om drets estetkongress

Skolverket informerar — Andreas Bhatti. Undervisningsrad, Skolverket
Estetiken, hjarnan och véar hilsa — hur hiinger det ihop?

Medvetenheten om de multimodala konstndrliga aktiviteternas betydelse for var
hélsa och for var upplevelse av vdrlden har pa senare tid blivit foremal for
manga analyser. Tack vare forskningen kan vi idag inhdmta ny kunskap om hur
vdra sinnen spelar in for att 6ka vdr inldrning och forbdttra var hdlsa.
Foreldsningen tar utgangspunkt frdn ett embodiment perspektiv, ddr kroppen dr
huvudperson.

Kort om Eva Bojner Horwitz:

Dr Eva Bojner Horwitz, dr professor i musik och hélsa vid Kungl. Musikhog-
skolan i Stockholm och forskare vid Institutionen for klinisk neurovetenskap,
Karolinska Institutet (KI). Hon dr docent i socialmedicin, forskare inom
kulturhélsa, specialiserad inom psykosomatisk medicin och konstnérliga
modaliteter; medgrundare av Center for Social Sustainability (CSS), KI. Hon ar
forankrad 1 tvdrvetenskaplig forskning, har doktorander, forfattat vetenskapliga
artiklar (ResearchGate), bocker ("Kulturhdlsoboxen", "Kultur for hilsans skull",
"Improve your Health with Music", "Theatre for, by, and with patients "," Kultur
och folkhélsa "," Fibromyalgi — pa grund av stress? "," Humanisera hilsovarden
med musik "," Embodied Compassion" och bokkapitel (tex. i Oxford University
Press & Springer Books). Hon ér kénd internationellt for sin implementering av
kulturella aktiviteter i hilso- och sjukvardssystem, i skolsystem och for sina
utvirderingar med videotolkningsteknik (VIT), som kombinerar kvantitativ
(stresshormonanalyser, hjartfrekvensvariation) med kvalitativ forskning, sdsom
fenomenologisk hermeneutiska metoder och mikrofenomenologi.
Forskningsfokus: berikande ldrandemiljoer; kunskapskonserter; musik och hélsa;
musik i livets slutskede; konstndrliga modaliteter och social héllbarhet; konst och
humaniora; multimodalitet och ldarande, kreativt ldarande samt flow.

Eftermiddagskaffe, Spykens restaurang, Hus F

Paneldebatt med politiker fran riksdagspartierna

Finns det risk att forhallningssdtten till Kultur och kulturellt utovande under
pandemin kan paverka ungdomars kommande relation till kultur? Till deras sditt
att sjdlva vilja ta del av och uttrycka sig med kultur och estetiska formdgor?
Hur framjar vi barns och elevers allsidiga personliga utveckling till aktiva,
kreativa, kompetenta och ansvarskdnnande individer och medborgare?



Moderator Josefine Filth, ordf Sveriges Elevkarer

18:00 Kvillsmiddag som 6vergér i Estet-pub, Spykens Restaurang, Hus F
-23:00 Estetelever frdn Spyken underhaller

Lordag 9 oktober

08.30-10.00 Valbara workshops/presentationer/diskussioner

Dansa loss! Kom och upplev din kropp, dina resurser och kidnslan av att vidga
ditt rorelsesprak. Lisen Gustavsson

Med utgingspunkt i en inkluderande syn pa dans, dér alla kan delta, utforskar
vi mojligheten till uttryck och rorelsegléddje.

Hur kan dansen bli en del av skolans hilsofrimjande arbete?

Hur kan dansen komma fler till del och bidra till att skapa nya métesplatser?
Hur kan vi anvénda befintlig forskning for att stirka dansens plats och
anvianda dansomradets specifika kompetens i vidare sammanhang?

Lisen Gustafsson ger en kort introduktion till dansen ur ett hilsoperspektiv,
delvis baserat pa Anna Dubergs metod Dans for hélsa och dansa utan krav.
Anna Duberg idr fysioterapeut och medicine doktor inom hélsovetenskap vid
Orebro Universitet.

Genom ett praktisk danspass dér inga forkunskaper kriavs upplever vi dansen
ur ett hilsoperspektiv ddr gemenskap, andning, sjdlvkinsla och rorelseglddje
star i centrum. Kom och bli inspirerad till hur ni kan utveckla dansen och gora
den tillgdnglig for elever dven utanfor estetiska programmet.

Lisen Gustafsson dr dansldrare pa Sturegymnasiet i Halmstad, med inriktning
pa modern dans och jazz, och undervisar dven i dansteori,
improvisation/komposition samt balett. I sitt forsteldraruppdrag med sarskilt
fokus pé hélsa driver hon ett utvecklingsarbete dir dansen erbjuds frivilligt till
skolans elever som en del av att vidga kunskapen om och tillgangen till
dansens hélsofrdmjande kraft.

Ledig klddsel rekommenderas. Ta gidrna med en vattenflaska.

Estetik och Media — nitverkstraff, Erik Hansén

GeMul & 2 - Okad motivation genom varierad undervisning, individuella
utmaningar, och kontinuerlig formativ aterkoppling. Manuel Ahlqvist

Hiér presenteras manga konkreta tips pa hur man kan variera undervisningen i
GeMu-kurserna genom olika praktiska och teoretiska moment. Vi kommer
bland annat visa hur man kan anvinda gratismjukvaran MuseScore for att
koppla teoretiska moment till klingande ljudexempel och hur vi anvidnder
gehorstraningsmjukvaran EarMaster for att {3 till den nodvéndiga
méngdtriningen i gehdrsundervisningen. Har kommer vi dven in pd hur man
kan fa till individuella utmaningar for varje elev. Vi kommer dven visa nagra
av de praktiska dvningar vi gor for att koppla musikteori och gehor till
elevernas egna musicerande. Dessutom kommer vi dven ge exempel pa hur vi
jobbar med formativ beddmning och hur bland annat de olika mjukvarorna
kan hjdlpa oss med detta.



Manuel Ahlqvist ér forsteldrare och musikldrare pa Spyken, frimst i kurserna
GEMU, Ensemble, Improvisation och Gitarr. Manne &r ocksd metodiklérare
pa Musikhogskolan i Malmo.

Gestalta Musik i Tredim! Bildworkshop med Moa Falk

Har testar du att synliggora ett musikstycke i form och féirg, med givna
mixade material. Ord du kan tédnka och smaka pa &r: MJUK, VASS, KALL,
HARD, VARM, STRESS, LEK, ALLVAR, FARA etc.

Kursen Ensemble med korsang — diskussion kring uppldgg och
bedémningar

Mindfulness for 6kad kroppskinnedom. Workshop bade i mindfulness och
presentation av arbetssétt med gymnasieelever.

Hitta andetaget och fa kunskap om hur du kan anviinda andetaget for att fa
kontakt med din rdst.

Var har du dina axlar? — Med Mindfulness l4r du dig upptécka spanningar i
bl.a. axlar och nacke.

Scenskrick? Med Mindfulness lar du dig kontrollera dina kédnslor.
Mindfulness, en paus i Hjidrnkontoret.

Mindfulness ér en investering i dig sjdlv. En workshop for bade héllbara
larare och elever.

Pedra Wolde ér idrottsldrare pd Spyken, Mindfullnessinstruktor, forelédsare
och forfattare

Reportage i Pedagogiska magasinet om Pedras arbete med mindfulness bade
inom idrotts- och andra kurser.
https://pedagogiskamagasinet.se/pedra-wolde-larare-i-idrott-och-halsa/
Nyutkommen bok, ’Klara, firdiga, blunda” med 6vningar i Mindfulness:
https://www.bonnierforlagenlara.se/klara-frdiga-blunda

Ny avhanding: Spelet om musiken — Unga musiker spelar digitala
musikspel.

Under de senaste artiondena har manga spelutvecklare, utbildare och forskare
argumenterat for att digitala spel bor anvéndas som miljoer for ldrande.
Vanliga argument har varit att spel dr sdkra zoner dar misslyckanden inte far
allvarliga konsekvenser och att spelare kan upptécka och léira sig se aktiviteter
fran de professionellas synvinkel. Nar de simulatorlika digitala musikspelen
Guitar Hero och Rock Band blev populidra menade manga att de
instrumentlika gitarr-, trum- och mikrofonkontrollerna erbjuder en kroppslig
upplevelse som bidrar till att spelare utvecklar kunnande om musik och
musicerande samt att spelandet kan bli en ingéng till “riktigt” musicerande
och musikundervisning.

Syftet med avhandlingen &r att bidra till en forstaelse av hur samspelet mellan
individ, och spelmiljo i en social kontext formar spelaktiviteten nir unga
musiker, de som vill ldra sig den aktivitet spelen handlar om, tar sig an
simulatorlika digitala musikspel. Intresset riktas mot hur denna grupp kan
anvinda, utveckla och uttrycka erfarenheter, kunnande och identitet relaterade
till musik och musicerande, men dven digitala spel och spelande.

Link till avhandlingen https://gupea.ub.gu.se/handle/2077/66461




10.00-10.30

Reportage kring avhandlingen https://pedagog.malmo.se/artiklar/jens-
idelands-avhandling-spelet-om-musiken-om-musikstudenter-som-spelar-
guitar-hero-och-rock-band/

Jens Ideland, Vetenskaplig utvecklingsledare pa Pedagogisk inspiration och
lektor p4 Gymnasie- och vuxenutbildningsforvaltningen (Malmo stad)

Presentationsteknik

I denna workshop deltar du aktivt.

Du far ta del av verktyg som du kan anvinda nér du ska presentera en text/akt
infor en publik.

Vi fokuserar pa vad som ar viktigt i ett sceniskt framtradande.

En konst som bade dina elever och du sjdlv kan gagnas av.

Kroppssprékets, rostens och innehallets betydelse for resultatet i anforandet.
Samt tips pd hur man hanterar man nervositet.

Olivia Longo

Teaterldrare pa Spyken.

Frilansande skddespelare i regionen sedan slutet av 90-talet.

Regissor for bl.a. Musik 1 Syds produktioner samt foredragshéllare i Kultur
Crew, Riksteatern.

Rosten som arbetsredskap i klassrummet.

En workshop om att lata rosten hélla i klassrummet utan att bli hes.

En workshop for alla lararkategorier.

Om specialintresse finns kan vi ocksé fokusera pa kombinera talrost och
sangrost utan att bli sliten — vad kravs?

Jeanette Krantz Adner undervisar pad Lunds Dans och Musikalgymnasium i
sang, ensemble, musikteori och

Jeanette bor i Ostra Odarslév utanfor Lund. Hon dr musikldrareutbildad (GG)
pa musikhdgskolan i Malmo med extra tillval i saing. Hon har dven utbildat sig
pa Complete Vocal Institute i Kdpenhamn i sng.

Jeanette har 1 25 &r jobbat som sangpedagog bade privat och som sdngcoach i
musikaler, revyer och musikteaterprojekt med barn och vuxna och med
korverksamhet. Hon har dven sjidlv medverkat i en rad

olika musikaluppséttningar i Malmo och Lund och har gedigen erfarenhet av
att jobba med roster i utveckling. Jeanette har jobbat som musikldrare sedan -
94, bade pa gymnasiet och i1 grundskolan.

Hon ér grundaren av musikalteaterféreningen Teater LUKKAN i Lund, som
har anordnat musikalundervisning for unga talanger sedan flera ar.

Skolverket moter Skolledarna.

Andreas Bhatti, Undervisningsrad vid Skolverket med ansvar for det Estetiska
programmet. Andreas undervisar ocksa i Amnesdidaktik vid Musikhdgskolan
1 Malmo

Formiddagskaffe, Spykens restaurang, Hus F

10.30-12.00 Valbara workshops/presentationer/diskussioner

Drag och genusgestaltning.
I denna workshop far du som deltagare pa ett lekfullt sétt utforska genus



genom Ovningar i kroppssprak, attribut och rollspel. Vi definierar ”"Drag” som
ett kroppsligt sitt att problematisera genus. Under passet varvar vi praktiska
ovningar med reflektion och diskussion. Det krévs ingen teatervana for att
delta i passet, det passar bade dig som arbetar med teater och vill utforska nya
uttryck, och dig utan teaterbakgrund som &r nyfiken pa genus och normkritik.

Workshopledare dr Paulina Goth frén PotatoPotato Scenkonst. PotatoPotato dr
ett experimentellt scenkonstkollektiv baserat i Malmd. Inom projektet Squeer
har PotatoPotato under tio ars tid skapat forestdllningar och workshops som
genom “drag” utforskar normer och kategoriseringar. Genom sina
dragkaraktéirer har Squeer utmanat och roat publiken i 35 olika shower.
PotatoPotato har tidigare hallit workshops och kurser for bland annat Forum
for Levande Historia, Pedagogisk inspiration, Lunds Universitet,
Regionteatern Blekinge-Kronoberg, Teaterhogskolan i Malmo och elever i
arskurs 8-9 i Malmo. Mer info om PotatoPotato och Squeer finns pa var
hemsida: potatopotato.se

Drommen om det goda.

Kan elever hitta sin egen vig till lugn och ro?

I var vardag med overflod av information, manga stressfaktorer, hogt tempo
med manga val och konfliktsituationer behover alla f4 mer tid f6r lugn och ro.
Forskning och erfarenhet visar att regelbundna enkla 6vningar med véra
metoder 0kar vélbefinnande och minskar stress, vald och aggressivitet. Pa sa
satt kan alla hitta sin egen vig till lugn och ro.

I februari 2015 fick Drommen om det goda veta att vi erhallit ett stort stod
fran Allménna Arvsfonden for att genomfora ett nationellt projekt i
gymnasieskolor, ”"Mitt lugn”. Elever trdnar enkla mindfulness-baserade
ovningsformer pa lektionstid i atta veckor. De far sedan stod att 1ira elever 1
de yngre arskurserna metoderna. Férhoppningen &r att metoderna ska leva
vidare pé skolorna genom elevernas egna engagemang.
www.drommenomdetgoda.se

Marie Boris-Maéller dr medgrundare till den ideella féreningen Drommen om
det goda med gedigen erfarenhet fran kultur, niringsliv och den ideella
sektorn. Marie leder idag den operativa verksamheten som generalsekreterare
for Drommen om det goda.

El Art 2.0. ett tidigare EU-projekt med malet att distribuera en guide till hjélp
for att integrera entreprendriellt ldrande i undervisning i skolor med
konstnérlig utbildning. Lena Ansner, Malin Brandqvist och Emma Denward.
Malet &r ocks4 att fortbilda larare och framja samarbete. Projektet vill hjilpa
skolorna att ge sina studenter de nédvindiga verktyg och kompetenser som
behovs for deras framtida entreprendriella yrken.

El-Art 2.0 uppmuntrar entreprendriellt 1drande genom samarbeten och utbyten
mellan skolor i olika 14nder och med olika utbildningsinriktningar. El-Art gors
mdjligt tack vare 1 EU’s Erasmus” program.

Guiden

Huvudprodukten for projektet dr en guide for entreprendriellt lirande som
fokuserar pé de inre entreprendriella kompetenserna. “hitta ditt driv”, ”sétta
upp mal”, “hantera kritik”.... (och som dven tar upp &mnen som dr viktiga nér
man ldmnar skolan och ger sig ut i verkligheten), nitverkande "bygga ett



varumérke” pengaansvar osv. Guiden uppmuntrar eleverna att hitta sin egen
vag och dr skriven i en ldttsam ton. Den dr anvéndarvénlig och inspirerande.
Den kan anvéndas i alla konstnérliga utbildningar av bade larare och elever.

Emballagekostymer, med enkla material fran emballage, bygger vi om vara
kroppar, skapar kostymer anvinder dessa i en kort performance.

Att bygga kostym och kropp for ett forlopp.

Workshopen bestér av tva delar. En ddr vi med hjélp av enkla material fran
emballage och kontorsvirlden, bygger om véra kroppar och skapar kostymer.
En annan dér vi anvidnder dessa i en kort performance som ér uppbyggd med
hjélp av slumpen och en koreografisk grundstruktur. Metoder och arbetssitt ar
inspirerade frdn Reggio Emilia pedagogiken, devising, samt den
experimentella scenkonstscenen. Arbetssittet kan med fordelas goras
tillsammans med barn och unga i en skolkontext men passar egentligen alla
aldrar och sammanhang dér fragor kring kropp, form, och identitet kan
diskuteras.

Hékan Magnusson

https://www.linkedin.com/in/h%C3%A Skan-magnusson/

Hur gor vi for att liira ungdomar och unga vuxna skriva och lisa noter?
Konkreta uppslag pé hur vi pé olika sétt kan arbeta kreativt nér vi lér
ungdomar och unga vuxna att skriva och ldsa noter.

Mattias Svensson Sandell, tonsittare, larare och utbildningsledare pé
Gotlands Tonsittarskola.
https://www.folkuniversitetet.se/Skolor/Estetiska-skolor/gotlands-
tonsattarskola/Om-skolan/Vara-larare/mattias-svensson-sandell/

Kroppen i rummet och rummet i kroppen, Feldenkrais®metoden for
scenkonstnérer.

Manga dansare, musiker och skidespelare vittnar om trétta och
ommandemuskler. Hur kan vi hitta trygghet och stabilitet genom att
medvetengora vanor och ovanor? Hur kan vi spela/agera/dirigera vackrare och
lattare? Att gora det omdjliga mojligt, det mojliga létt och det létta vackert ar
metodens essens. Grundaren Moshe Feldenkrais menade att om man vet vad
man gor kan man gora vad man vill. Da ar det mojligt att ha en anstringande
position en léngre tid eller att géra utmanade rorelser ofta utan att det sliter.
Forutom kroppsmedvetenheten utvecklas ocksa rumsuppfattningen genom
metoden. Detta kan du tilldimpa i det egna skapandet och i undervisningen
(oavsett om du sjunger, leder kor, spelar, dansar, spelar teater eller malar).
Genom en 6kad kunskap om dig sjélv som kropp i rummet dkar ocksa dina
mojligheter att skapa (i) och gestalta rum. Den insikten kan ge en ny
infallsvinkel vid iscenséttningar av konserter och dans-och teaterproduktioner
och ge nya infallsvinklar i samband med kostymdesign, ljusséttning och
ljuddesign.

Workshopen ger en kort introduktion f6ljd en Awareness to Movement®-
lektion, Medvetenhet/ndrvaro genom rorelse.

Bekvédma kldder!

Lena Fogelberg ér aukt. feldenkrais®pedagog och leg. lirare i Teater,
Svenska och Konst och kultur och har arbetat med feldenkrais®metoden med
dansare, musiker, skadespelare och idrottsmén. Feldenkrais ar for Lena ett



givet moment i arbetet med eleverna pa gymnasiet/gymnasiesérskolan.

¢ Kulturhistoria och Konstarterna och samhillet, diskussion om uppliagg
och bedomning. Hur kan vi mojliggora for eleverna att fa mer “’praktisk”
kulturhistoria?

e Ledare och grupp. Workshop om de fyra gruppstadierna.
Stdmmer det att gruppen lever sitt eget liv? Den nya gruppen borjar
trevande och soker tillit och anknytning for att sedan préglas av revolt
och konflikt. Deltagarna nidrmar sig sedan varandra och formar gruppen
sa att den - 1 bésta fall - blir ett vélfungerande, hogpresterande
team. Forskning visar att alla grupper 1 princip foljer just detta monster.
Den hér workshopen utgér ifrdn Susan Wheelans bok Atz skapa effektiva
team (2017) om de fyra grupputvecklingsstadierna. Hér stéller
vi oss fragan vilket ledarskap som varje gruppstadium behdver. Hur ska
ledaren agera for att pd bésta sitt hjilpa gruppen igenom processen och
bli sa trygg och effektiv som mgjligt? Foreldsning kombineras med
diskussioner, gestaltningar och rollspel.
Charlotte Flensburg, uppvuxen i Lund. Dramapedagog, gymnasieldrare i
teater pa Sturegymnasiet i Halmstad, universitetsadjunkt pa
dmnesldrarutbildningen i teater pd Hogskolan for scen och musik
vid Goteborgs universitet.

e Modernismen. En ny konst. En ny virld. Guidad visning pd Kulturen (bl.a.
Lunds tvd modernistiska pionjdrer GAN, Gosta Adrian-Nilsson och Wiwen
Nilsson)
https://www.kulturen.com/utstallningar/modernismen/

e Nitverksmaote, for skolor som idag har Estetisk Sirskild variant pa
Humanistiskt, Samhiéllsvetenskapligt eller Naturvetenskapligt program

12.00-13.30 Lunch, Spykens restaurang, Hus F
13.30-15.00 Valbara workshops/presentationer/diskussioner

e APME (Att Paverka Med Estetik), "Kira framtida generationer “vi ber om
ursékt”. Workshop kring ett projekt-arbetssétt utifran héllbarhetsperspektiv.
Detta projekt traffar mitt i prick med EU’s globala mal {fo6r hallbarutveckling.
Du far ta del av ett beprovat &mnesdvergripande samarbete.

Vi visar hur du kan kombinera flera uttryckssétt for att paverka och berdra
ménniskor.

Vi tar upp den kreativa processen och presenterar nycklar for att stirka hela
skolans miljo med livemusik, vernissage och visuella effekter.

Du far dven tips och idéer hur du kan anvénda digitala verktyg inom visuell
kommunikation och design.

Projektet knyter an till aktuella hindelser och kan anvdndas som kreativt
projekt pa alla gymnasieskolor.

Charlotta Sviird ir bild- och biologildrare pd Spyken, Tommy Wallstrom ar
musikldrare pa Spyken och pa Lunds Dans & Musikalgymnasium.



Att skissa for scenografi och dess fyra dimensioner.

Workshopen kommer att ge verktyg och metoder for att jobba med snabba
skisser i inledningen i arbetet med scenografi. Vi inleder med en foreldsning
om scenografi med fokus pa scenografins fyra dimensioner, hojd, djup, bredd
och tid. Darefter kommer vi att arbeta med enkla scenografimodeller som
deltagarna far utveckla for ett kort dramatiskt stycke. Dessa ar
utgangspunkten for vidare diskussioner om scenografins essens.

Hékan Magnusson

https://www.linkedin.com/in/h%C3%A Skan-magnusson/

Den naturliga kroppen - utopier och symboler i dans

Om symboler som missforstds och om det goda i danskonsten och
hélsoindustrin.

Ami Skdnberg Dahlstedt, Hogskolan for Scen och Musik vid Géteborgs
universitet. Dans- och scenkonstnér, koreograf, filmskapare och forfattare.

El Art 2.0. ett tidigare EU-projekt med malet att distribuera en guide till hjélp
for att integrera entreprendriellt ldrande i undervisning i skolor med
konstnérlig utbildning. Lena Ansner, Malin Brandqvist och Emma Denward.
Malet &r ocks4 att fortbilda larare och frdmja samarbete. Projektet vill hjilpa
skolorna att ge sina studenter de nédvéndiga verktyg och kompetenser som
behovs for deras framtida entreprendriella yrken.

El-Art 2.0 uppmuntrar entreprendriellt 1drande genom samarbeten och utbyten
mellan skolor i olika l4nder och med olika utbildningsinriktningar. El-Art gors
mojligt tack vare 1 EU’s Erasmus” program.

Guiden

Huvudprodukten for projektet dr en guide for entreprendriellt ldrande som
fokuserar pé de inre entreprendriella kompetenserna. “hitta ditt driv”, ”sdtta
upp mal”, “hantera kritik”.... (och som dven tar upp &mnen som dr viktiga nér
man ldmnar skolan och ger sig ut i verkligheten), nitverkande "bygga ett
varumérke” pengaansvar osv. Guiden uppmuntrar eleverna att hitta sin egen
vag och dr skriven i en ldttsam ton. Den dr anvéndarvénlig och inspirerande.
Den kan anvéndas i alla konstnérliga utbildningar av bade larare och elever.

Gymnasiearbetet, diskussionsforum. Alla inriktningar

Informationsvisualisering i estetik och media.

Presentation kring hur man kan anvénda skapandet av informationsgrafik som
en utgangspunkt i visuella medieimnen, och for den delen gérna arbeta
amnesovergripande, for att balansera de pedagogiska aspekterna kreativt
skapande, produktionsprocess och bildning, pa ett intressant sitt.
Presentationen ar upplagd utifran dessa tre aspekter och dppen for en
diskussion om hur man kan tdnka pé dessa delar som alla estetldrare har att
forhalla sig till.

Jan Ekenberg, Erik Hansén, Rosita Irengérd, Christofer Salestam &r alla ldrare
i mediedmnen pa Spyken

Ny avhandling, ""Jag har ocksa riitt att ljudsiitta virlden" - om tjejers och
transpersoners tillblivelser som musikskapare i musikteknologiska larmiljoer /



Gissa vad som hiinder nir beatet giar pa? - Jag rhymar som en queen.
Jag ir pa hogsta niva.

Resultatet fran avhandlingsstudien visar bland annat att unga (13-21 ar) inte
upplever en begransning nir det kommer till musikutévande och
musikskapande utifran att de definierar sig som tjejer eller transpersoner, de
upplever snarare att begrinsningarna beror pi att de inte dr killar. Studien
visar ocksa att musikprogram eller datorer inte upplevs vara konade pa samma
sitt som exempelvis jam, eller instrument som trummor eller elgitarr.
Samtidigt visar statistik pa att musikbranschen &r langt ifrdn jimstélld, sett till
vem som i praktiken skapar och producerar musik i Sverige. Detta kan antas
f4 en paverkan pé skolans undervisning ur ett genusperspektiv da
populdrkultur dr en del av skolans verksamhet. Hur kan vi lérare,
lararutbildare och forskare tillsammans verka for att fler ska fa mojligheten att
ljudsétta varlden?

Camilla Jonasson fil dr i musikpedagogik, ldrarutbildare, feminist och
rocktrummis kommer med utgangspunkt fran sin avhandling att samtala och
leda diskussioner om musikskapande, musikteknologi och jdmstélldhet.

Ny forskning vid Konsthogskolan i Malmé. Varfor vill konstnirer
doktorera?

Gertrud Sandqvist har varit rektor for Konsthdgskolan i Malmo sedan 2011,
och innehade dessutom posten mellan 1995 och 2007.

Professor Sandqvist har skrivit omfattande, huvudsakligen om den europeiska
samtidskonsten sedan tidigt 1990-tal, och hennes senaste publikation ar
Estragon, en monografi 6ver den norske mélaren Olav Christopher Jenssen,
som gavs ut 2018. 2010 var hon medkurator f6r Modernautstillningen pé
Moderna Museet i Stockholm. Tillsammans med Sarat Maharaj, Dorothee
Albrecht och Stina Edblom var hon kurator for 2011 ars upplaga av Goteborg
International Biennial for Contemporary Art. P& senare &r har hon dessutom
kuraterat Siksi—The Nordic Miracle Revisited pa Galleri F 15, Moss, Norge,
2015; Red Dawn pa HISK, Gent, Belgien, 2014; Channeled, dir verk av
samtida konstnirer visades intill verk av Hilma af Klint, pad Lunds Konsthall,
2013; samt Against Method for Generali Foundation, Wien, 2013.

Skissernas museum, guidat studiebesok

Skissernas Museum — Museum of Artistic Process and Public Art dr ett unikt
konstmuseum med fokus pd den konstnérliga kreativa processen. Hér finns
vérldens storsta samling av skisser, modeller och forlagor till svensk och
internationell offentlig konst.

https://www.skissernasmuseum.se/om-museet/

En nydppnad basutstdllning handlar om minnesmérken och monument frén
samlingen. Monument tillhdr en av de kanske viktigaste kategorierna av konst
i offentliga rum genom historien. Det dr en konstform som &n idag ofta
engagerar mdnniskor och vécker stor debatt. Under 1900-talet borjade manga
konstnirer dessutom vénda upp och ned pa den traditionella
monumentaliteten med kritiska, skeptiska eller ibland parodiska anti-
monument.
https://www.skissernasmuseum.se/utstallningar/minne-monument/




Teaterworkshop i karaktirsarbete — Kroppsmedvetande, karaktéir och
kostym.

Framst teaterlérare men alla nyfikna ar vilkomna. Jag blandar in en del
yogadvningar for att jobba med kroppsmedvetande. Jag jobbar ocksd med att
deltagarna ska forsté skillnaden i kroppsuttryck mellan det privata
jaget/kroppen och den gestaltade karaktéren.

Gunilla Book, teaterldrare och certifierad yogalérare. Jag har jobbat med
drama/teater sedan 1980, har arbetat med allt fran forskolebarn till komvux
och folkhogskola. Frilansat under ett antal ar. Arbetat med Moomsteatern i
Malmo. Regisserat pd Moomsteatern (Trean, Tuppen och Trollkarlen,
Grisfarmen) och andra uppséttningar. Teaterldrare pd Spyken sedan 2000.

15.00-15.30 Eftermiddagskaffe, Spykens restaurang, Hus F

15.30- 17.00 Valbara workshops/presentationer/diskussioner

Datorn som instrument - EDI

Sedan hosten 2017 har Ystad Gymnasium som forsta estetiska program i
Sverige utbildat i datorn som instrument - ett instrument precis som vilket
annat.

Utfallet har visat instrumentets betydande och védxande relevans, enbart sang
ar ett mer populért instrumentval 1 Ystad. Sedan starten har Berklee College
of Music samt en handfull gymnasieskolor i Sverige borjat utbilda i
detsamma.

Erik Lundahl, forsteldrare pa Ystad Gymnasium delar med sig av sin bild av
datorn som instrument, om hur det kom till och konkreta arbetsmetoder f6r
detta.

Programpunkten innehaller en presentation, en Q&A med mgjlighet till
diskussion samt en workshop med datorn som instrument.

Drommen om det goda.

Kan elever hitta sin egen vig till lugn och ro?

I var vardag med overflod av information, manga stressfaktorer, hogt tempo
med manga val och konfliktsituationer behover alla f4 mer tid f6r lugn och ro.
Forskning och erfarenhet visar att regelbundna enkla 6vningar med véra
metoder 0kar vélbefinnande och minskar stress, vald och aggressivitet. Pa sa
satt kan alla hitta sin egen vig till lugn och ro.

I februari 2015 fick Drommen om det goda veta att vi erhallit ett stort stod
fran Allménna Arvsfonden for att genomfora ett nationellt projekt i
gymnasieskolor, ”"Mitt lugn”. Elever trdnar enkla mindfulness-baserade
ovningsformer pa lektionstid 1 atta veckor. De far sedan stod att 14ra elever 1
de yngre arskurserna metoderna. Férhoppningen &r att metoderna ska leva
vidare pé skolorna genom elevernas egna engagemang.
www.drommenomdetgoda.se

Marie Boris-Maéller dr medgrundare till den ideella féreningen Drommen om
det goda med gedigen erfarenhet fran kultur, niringsliv och den ideella
sektorn. Marie leder idag den operativa verksamheten som generalsekreterare
for Drommen om det goda.
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o Efter #metoo. Att arbeta praktiskt och teoretiskt med normer, makt och
konsuttryck. Vi utforskar sarskilt maskulinitetsnormer och hur dessa paverkar
skolans jamstilldhetsarbete. Hur skapar vi en samtyckeskultur?

Thomas Karlsson- teaterldrare pa Estetiska programmet, Sturegymnasiet i
Halmstad sedan 20 ar. Arbetar med devisen-alla kan spela allt p4 scenen. Har
ocksa uppdrag pé skolan att driva Kubenprojektet om ménskliga réttigheter,
samt ett forvaltningsuppdrag att stodja chefer 1 jamstilldhet, diskriminering
och barnritt.

Lisen Gustafsson- dansldrare och forsteldrare pa Estetiska programmet,
Sturegymnasiet i Halmstad. Har mangérig erfarenhet av arbete med kroppen
som uttrycksmedel och att arbeta konstnérligt utifrdén normer och ménskliga
rittigheter.

e [Estetisk kommunikation, diskussion om uppligg och beddmning av
kurserna

e Frigorande dans
Vi testar olika dans och rorelsetekniker, improviserad och guidad for att stirka
sjdlvkinslan, 6ka kroppsmedvetenheten, stirka upplevelsen av nuets och
rorelsens helande kraft, hitta fokus, koncentration och aterhimtning samt
utmana monster och vanor. Vi jobbar konstnirligt och kroppsinriktat med
bejakande av dansens energi for att locka fram livslust. Uppmérksamheten
riktas till den kroppsliga, emotionella och mentala nérvaron forokad
medvetenhet om vad som sker bade inom oss och i relation till andra.
Dansen kan vara bade stodjande, stirkande oh utforskande. Workshopen
fungerar dven for deltagare utan tidigare dansbakgrund.
Catharina Mohlin Cristianson ar utbildad dansare, (svenska Balettskolans
yrkesdansarutbildning i Stockholm) var yrkesverksam dansare i femton &r.
Legitimerad gymnasieldrare i Dans, Karlstad universitet. Undervisat barn,
ungdomar och vuxna i dans i 6ver tjugo ar. Jobbar nu som huvudlérare i
Modern dans pa LDMG (Lunds Dans och Musikal gymnasieum).
Diplomutbildning i DMT (Dance Movement Therapy). Catharina undervisar
idag 1 bdde traditionell dansundervisning och i dans och rorelse i friare
former.

e Monologtexter — utgdngspunkt i handlingens teori
Handlingens teori i sceniska gestaltningar-
Den hér workshopen belyser vikten av aktioner inom skadespeleri.
Ni far ta del av en elevgrupps arbete med monologtexter dér arbetet tar
utgangspunkt i handlingens teori. Denna metod anvénds framgangsrikt pd
Teaterhogskolan i Malmo och dmnet &r rikt utforskat av Kent Sjostrom.
Vi tar dven tillféllet i akt att dela erfarenheter med varandra fran var egen
undervisning inom dmnet.

Olivia Longo

Teaterldrare pa Spyken.

Frilansande skddespelare i regionen sedan slutet av 90-talet.

Regissor for bl.a. Musik 1 Syds produktioner samt foredragshéllare i Kultur
Crew, Riksteatern.
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e Ny forskning vid Teaterhogskolan i Malmo
Doktoranderna Charlotte @stergaard och Steinunn Kniits-Onnudéttir
presenterar sina pagéende projekt och docent Sven Bjerstedt presenterar sin
senaste bok: Storytelling in Jazz and Musicality in Theatre

e Nitverksmote, for skolor som idag har Spetsutbildningar

¢ Soundtrap som effektivt, kreativt redskap i ensembleundervisningen,
I den hir presentationen visas konkreta tips pa hur vi, i ensemble-
undervisningen, kan anvédnda gratismjukvaran Soundtrap, som &r ett
lattanvént, molnbaserat sequenserprogram. Vi kommer bland annat visa hur
eleverna kan nd hogre mal genom att hoja den kreativa kvaliteten i de
musikaliska bearbetningarna. Dessutom gar vi igenom hur man i Soundtrap
enkelt kan arbeta kollaborativt, bdde inom gruppen och tillsammans med
lararen, vilket gor Soundtrap till ett utmirkt redskap for skapandeprocesser.
Manuel Ahlqvist ér forsteldrare och musikldrare pa Spyken, frimst i kurserna
GEMU, Ensemble, Improvisation och Gitarr. Manne &r ocksa metodiklérare
pa Musikhogskolan i Malmo.

e Textiltryck som konstform, workshop
Dyveke Zadig, vilkind Malmdkonstndr héller i denna workshop och beréttar
om textiltryck som konstform. Du kommer ocksé att f4 mdjlighet att praktiskt
prova pa att trycka och lara dig grunderna i hur du sjilv pa ett enkelt sétt kan
praktisera textiltryck i din undervisning.
Dyveke arbetar i skilda material och i granslandet mellan konst och
konsthantverk. Hon arbetar framst med screentryck pé textil och
papper, men dven med glaskonst i den egna ateljén pa Osterlen.
Hennes arbete som konstnir innefattar forutom utstdllningsverksamhet
offentlig konst, curating och undervisning. Hon erholl 2000 Region
Skanes Kulturpris och 2014 Malmé stads Kulturstipendium.
www.zadigart.se

19.00-24.00 Festmiddag i Lilla Salen, Akademiska Foreningen, Sandgatan 2.

Sondag 10 oktober

09.00 Inriktningsméten i respektive Estet-lokaler for presentation av Spykens
undervisning och lokaler samt mojlighet for diskussioner kring undervisning,
kursupplédgg, resurser, och bedomning. Bild och formgivning, Dans, Estetik &
Media, Musik, Teater

10.30 Formiddagskaffe, Spykens restaurang, hus F

11.00 Skolverket, vad hinder framover? Spykens Aula, Hus A
Andreas Bhatti, undervisningsradd Skolverket

12



Katastrofkapitalism och business as usual

Om drommar om en fordndrad ldrarroll i det digitala klassrummet

Aktuell artikel av Malin:
https://www.skolaochsambhalle.se/flode/skolan-och-covid-19/malin-ideland-
katastrofkapitalism/?tbclid=IwAROYhLITkQUP_TfESATepBP7v0ct2QuVmS8P

2B2py30IXxpeul NijMA-gX4A

Malin Ideland, professor i utbildningsvetenskap och docent i etnologi vid
Malmo universitet
https://mau.se/personer/malin.ideland/

12.30 Kongressens avslutande.
Sverker Zadig

(ev. forbestillld Take away-lunch/baguette/sallad, 85:- exkl moms
Ost och skinkbaguett, med mineralvatten

Rostbiffsbaguett, med mineralvatten

Pastasallad med soltorkad tomat, oliv och kyckling, med mineralvatten
Grekisk pastasallad med fetaost, oliv och skinka. med mineralvatten
Vegetarisk-vegansk baguett, med mineralvatten

Vegetarisk-vegansk sallad, med mineralvatten

I samarbete med

LUND MALMO

LUNDS
KOMMUN

Ovrig information om forelésare och workshopledare
samt allmén kongressinformation:
www.estetkongress.se
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